
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

João Carlos Izidoro
Marques 

Data de nascimento: 15/04/1981 

Nacionalidade: Portuguesa 

CONTACTO 

Rua do alecrim Lote 37 B, Qta do
Covelo 
6200-024 Covilhã, Portugal 
(Casa) 



jcimarques@gmail.com 
(+351) 963196583 

07/2022 Covilhã, Portugal 

Pelouro Administrativo, Financeiro e Operacional.

01/2020 – 07/2022 Covilhã, Portugal 

Pelouros Administrativo e Financeiro

06/2017 – 10/2019 Lisboa, Portugal 

Deputado à Assembleia da República e Vice-Presidente do Grupo Parlamentar
do Partido Socialista para o Ambiente e Ordenamento do Território. 
Integrou as seguintes Comissões:

• Saúde

• Ambiente, Ordenamento do Território, Descentralização, Poder Local e
Habitação

• Economia, Inovação e Obras Públicas
• Cultura, Comunicação, Juventude e Desporto
• Eventual para o Reforço da Transparência no Exercício de Funções Públicas
• Inquérito ao Pagamento de Rendas Excessivas aos Produtores de

Eletricidade
• Inquérito à Recapitalização da Caixa Geral de Depósitos e à Gestão do

Banco.

2013 – 2017 Covilhã, Portugal 

01/2015 – 07/2017 Covilhã, Portugal 

Pelouros Administrativo e Financeiro

01/2014 – 02/2015 Covilhã, Portugal 

Pelouros Administrativo e Financeiro

2010 – 2014 Covilhã, Portugal 

Gestor do Gabinete de Apoio Estratégico, com a responsabilidade da Área de
Prestação de Cuidados - Serviços Médicos e reporte ao Presidente do Conselho
de Administração.
Responsável pelo desenvolvimento e apresentação dos projetos da Unidade de
Cardiologia de Intervenção da Beira Interior e da Unidade de Medicina Nuclear
do Fundão.

2010 – 2013 Coimbra, Portugal 

2003 – 2013 Covilhã 

Presidente do Conselho de Administração ADC - Águas da
Covilhã, E.M. 

Administrador Executivo ADC - Águas da Covilhã, E.M. 

Deputado e Vice-presidente do Grupo Parlamentar do
Partido Socialista Assembleia da República Portuguesa 

Administrador Executivo ICOVI - Infraestruturas e Concessões
da Covilhã, EM 

Presidente do Conselho de Administração ADC - Águas da
Covilhã, E.M. 

Administrador Executivo ADC - Águas da Covilhã, E.M. 

Gestor dos Serviços Médicos Centro Hospitalar e Universitário
Cova da Beira EPE 

Gerente MediaPrimer - Tecnologias e Sistemas Multimédia, Lda 

Gerente e sócio fundador Condomínio Care - Gestão de
Condomínios, Lda 

mailto:jcimarques@gmail.com


EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 
LÍNGUA(S) MATERNA(S):  Português 

Outra(s) língua(s): 

Espanhol 

Compreensão oral
C2

Leitura
C1

Produção oral
B2

Interação oral
C1

Escrever
A2

Inglês 

Compreensão oral
B2

Leitura
C1

Produção oral
A2

Interação oral
A2

Escrever
A2

2001 – 2013 Lisboa, Portugal 

2000 – 2013 Lisboa, Portugal 

Gestão e acompanhamento 3000 clientes

Agente Assurfinance Banco Espírito Santo, SA 

Gestor de Seguros Companhia de Seguros Tranquilidade, SA 

2009 – ATUAL Covilhã, Portugal 

Endereço R. Marquês de Ávila e Bolama, Covilhã, Portugal Sítio Web ubi.pt 

2007 – 2009 Covilhã, Portugal 

Endereço R. Marquês de Ávila e Bolama, Covilhã, Portugal Sítio Web ubi.pt 

2007 Covilhã, Portugal 

Endereço R. Marquês de Ávila e Bolama, Covilhã, Portugal Sítio Web ubi.pt 

Doutorando em Gestão Universidade da Beira Interior 

Mestrado em Gestão de Unidades de Saúde Universidade da Beira Interior 

Licenciatura em Gestão Universidade da Beira Interior 

http://ubi.pt
http://ubi.pt
http://ubi.pt
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